
Reconnaître les symptômes d'un AVC

Poser quatre questions très simples à la personne en crise:

 1. Lui demander de SOURIRE.
 2. Lui demander de lever LES DEUX BRAS.
 3. Lui demander de PRONONCER UNE PHRASE TRES SIMPLE
 (ex. Le soleil est magnifique aujourd'hui).

 4. Lui faire tirer la langue.

En cas de réponses négatives aux 4 questions,

APPELER IMMÉDIATEMENT le 15 ou le 112


